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נפגשים לבשל, לטעום וליצור חוויה משותפת
סדנאות אינטימיות לקבוצות קטנות אצלי או

אצלכם, בהן נלמד יחד להכין מנות מהמטבחים
האהובים ביותר. בסוף הסדנא נשב יחד לארוחה

מפנקת מכל מה שהכנו. מתאים לימי הולדת, רווקות,
גיבוש, או סדנאות משפחתיות ופרטיות.
כל סדנא היא חוויה מעשירה וטעימה.



מה נלמד להכין ?

לבחירתכם מס מנות מהתפריט :

הכנת קוקטייל קיצי מבוסס טקילה ושאטה או קוטייל מבוסס

סאקה

נאמס ויאטנמי קריספי במילוי פרגית, גינגר ושום, איך מרכיבים

צלחת ואיך מכינים את הרוטב בצד

גיוזה בעבודת יד במילוי קרם בטטה ושמן שומשום

כבישה מהירה של דגים למטבח הביתי בתחמיץ יוזו

תבשיל קארי וקרם קוקוס עם ירקות וטופו לצד אורז מאודה

סלט שורשים ודג פריך

סלט סום טאם – פאפאיה ירוקה

סושי בבית מההתחלה ועד הסוף כולל הכנת האורז ושיטות לחיתוך

וגלגול

סדנא | המטבח האסיאתי 

 



מה נלמד להכין?

לבחירתכם מס מנות מהתפריט :

בצק בריוש עם חמאה, שום ופרמזן

פוקאצה אוורירית ללא לישה

קרפציו נקטרינות, זוקיני על בוראטה

כבישה חמה של דג באפרול 

סביצה דג ים מרענן

טרטר דג ים עם איולי כוסברה על ברוסקטה

סשימי אינטיאס בלו טייל על גספאצו מנגו ועגבניות 

ניוקי בחמאת עגבניות צלויות 

טורטליני במילוי בטטה ופרמזן ברוטב אלפרדו 

ארנציני נימוח עם גבינה ופטריות על סלסת עגבניות 

פנקוטה איטלקית אמיתית 

 טרמיסו קלאסי עם קרם זביונה 
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מה נלמד להכין?

לבחירתכם מס מנות מהתפריט :

פיתה יוגורט במחבת

עלי גפן עם אורז וירוקים – נגלגל ונבשל

מאפה האלים – מאפה פריך עם גבינה נמסה ודבש

מאפה יפייפה של תרד וגבינות עם שיטת קיפול מיוחדת

מוסקה חלבית ברוטב עגבניות ובשמל

שיפודי דג ים בגרמולטה של ירוקים

צזיקי אמיתי 

בסבוסה הדרים 

לוקומדס – כדורי בצק אוורירי מטוגנים עם קינמון וסוכר

סדנא | המטבח היווני ים תיכוני

 



יינות  מבית יקב פלטר 

כשר בהשגחת רבנות שומרון 
ישנה אופציה לתפריטים לא כשרים – ישלח בהתאם לבקשה 

**ישנה אופציה לתפריטים טבעוניים וללא גלוטן 
** התפריט לסדנאות גמיש וניתן להתאמה 

 בהתאם להעדפותיכם וטעמכם האישי תוך שימוש בחומרי גלם
עונתיים, טריים ואיכותיים במיוחד.
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אשמח ליצור איתכם חוויה אישית, מדויקת וטעימה – דברו איתי 
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